REGULAMENT
privind energia durabila si managementul energetic

CAPITOLUL 1
DISPOZITII GENERALE

1.1 Obiectul, scopul si domeniile de aplicare ale regulamentului

(1)Obiectul prezentului regulament il constituie stabilirea cadrului institutional, responsabilitatile
si procedurile privind managementul energetic in infrastructura publica situata pe teritoriul oraslui
Riscani si aflata in subordinea Primariei Riscani.

(2) Scopul regulamentului este:

a)optimizarea consumului de energie;

b)sporirea rezilientei si securitdtii energetice;

c)sprijinirea procesului decizional al primariei;

d)elaborarea Planurilor Locale Integrate de Energie si Clima.

(3) Domeniile de aplicare a managementului energetic:

a) cladiri municipale (energie electrica, energie termica si apa);
b) iluminat stradal (energie electrica);

¢) transport public (energie electrica si combustibil).

(4) Obiectivele regulamentului:

a) introducerea unui sistem de management energetic in administratia publica locald a oraslui
Riscani;

b) cresterea eficientei utilizarii energiei in sectorul public;

c) crearea unui sistem centralizat de colectare, prelucrare si monitorizare a datelor privind
consumul de energie;

d) facilitarea procesului de atragere a investitiilor in eficienta energetica si energie durabila;

€) promovarea generarii si utilizarii energiei din surse regenerabile;

f) reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera si alinierea la bunele practici nationale si europene.

1.2 Fundamentarea narativa si legala

Orasl Riscani, fiind semnatar al Conventiei Primarilor, isi asuma obiectivul de reducere a emisiilor
de CO; cu 40% pana in anul 2030. Prezentul regulament reprezinta unul dintre instrumentele cheie
pentru indeplinirea acestui angajament.

Totodata, orasl administreazd un portofoliu extins de cladiri publice — scoli, gradinite si alte
institutii — majoritatea aflate intr-un stadiu avansat de Invechire. Acestea se caracterizeaza prin:



* consum energetic ridicat;
* instalatii uzate;
* lipsa sistemelor moderne de monitorizare.

Aceste deficiente genereaza costuri operationale mari si exercita o presiune semnificativa asupra
bugetului local.

in plus, absenta unei baze centralizate de date privind consumul energetic:

* ingreuneaza procesul decizional al primariei;
* limiteaza accesul la surse externe de finantare.

Elaborarea si implementarea Regulamentului local privind managementul energetic
raspunde direct acestor provocari, oferind:

* un cadru clar pentru administrarea constienta a resurselor;
* mecanisme de monitorizare si eficienta energetica pentru reducerea cheltuielilor;
* prioritizarea investitiilor 1n reabilitarea infrastructurii.

Regulamentul va facilita:

* luarea deciziilor informate pe baza datelor reale;

* atragerea investitiilor in eficienta energeticd si modernizare;

* integrarea criteriilor de eficientd energetica in activitatea operationald a institutiilor,
inclusiv in procedurile de achizitii publice;

* instructiuni practice pentru utilizarea optima a spatiilor de lucru.

Astfel, regulamentul va contribui la:

* cresterea rezilientei si securitdtii energetice locale;
* reducerea dependentei de resurse scumpe;
* consolidarea capacitatii oraslui de a face fata crizelor energetice.

In final, orasl Riscani va dispune de un sistem integrat care va intdri competentele Primariei in
domeniul managementului energetic.

Prezentul regulament este elaborat in conformitate cu urmiitoarele acte normative:

* Legea nr. 282 privind performanta energetica a cladirilor, Art. 11, pct. 2), alin. h);

* Legeanr. 139/2018 privind eficienta energetica, Capitolul IV, Art. 14, pct. 16), alin. b);

* Legeanr. 92 cu privire la energia termica si promovarea cogenerarii,

* Legeanr. 174 cu privire la energetica;

* Planul National Integrat pentru Energie si Clima 2025-2030 (PNIEC);

* Contributia Nationald Determinatad 3.0 (CND 3.0) fatd de obiectivele Acordului de la
Paris.

* Planul National Integrat pentru Energie si Clima 2025-2030 (PNIEC);



* Strategia Energetica a Republicii Moldova pana in anul 2050 (SEM 2050);
* Contributia Nationald Determinatd (CND) 3.0 la obiectivele Acordului de la Paris.

1.3 Notiuni principale
In sensul prezentului regulament, urmatoarele notiuni au urmatoarea semnificatie:

* colector de date energetice — persoana angajata in cadrul unitatilor de consum al energiei,
desemnatd de conducdtorul acesteia sa colecteze, sa inregistreze si sd transmitd datele
privind consumul de energie in sistemul centralizat de colectare a datelor;

* eficienta energetica — raportul dintre rezultatul obtinut (performanta, servicii, bunuri sau
energie) si cantitatea de energie utilizata pentru atingerea acelui rezultat;

* managementul energetic — set de activitati de utilizare constienta si planificatd a energiei,
care asigura folosirea optima a energiei si resurselor pentru imbunatatirea calitatii mediului
de viatd intr-o zona, institutie sau cladire. Include guvernanta, gestionare si colectare a
datelor, monitorizare, luarea deciziilor informate, raportare, elaborarea planurilor si
masurilor de eficienta energetica;

* manager energetic — persoana sau entitatea din cadrul sau din afara primariei, desemnata
ori contractatd sa implementeze masurile de management energetic in Primaria oraslui
Riscani, in conformitate cu prezentul regulament;

* monitorizarea consumului de energie — procesul de urmarire a consumului resurselor
energetice, realizat cel putin o data pe luna;

* resurse energetice — energie electrica, energie termicd, gaz, combustibil solid, combustibil
lichid, apa;

* sistem centralizat de colectare a datelor — instrument electronic, pus la dispozitie de
managerul energetic sau de institutiile statului, creat si mentinut in scopul introducerii,
monitorizarii si analizei datelor privind consumul de energie;

* sistem de management energetic — set de elemente interconectate sau interdependente ale
unei organizatii pentru a stabili politici si obiective energetice si procese pentru a le atinge;

* unitati de consum al energiei — institutiile publice, intreprinderile municipale,
departamentele sau alte unitati aflate in subordinea Primariei oraslui Riscani, care detin
contracte cu furnizorii de energie (energie electrica, apa, agent termic, combustibil).

CAPITOLUL 2
ROLURI INSTITUTIONALE

2.1 Rolul managerului energetic

Responsabilul principal pentru managementul energetic in oras este Directia Gospodarie
Comunala. In structura administratiei locale, managerul energetic este implicat in toate aspectele
si deciziile referitoare la alimentarea si consumul resurselor energetice.



Atributii cheie ale managerului energetic:

Propune masuri proactive de economisire a energiei, fara a fi necesara solicitarea din
partea unitdtilor consumatoare.

Monitorizeaza si verifica consumul de energie al proprietatilor municipale prin sisteme
de monitorizare continua.

Initiaza actiuni independente, in scopul optimizarii consumului si reducerii costurilor.
Colaboreaza strans cu directiile responsabile de planificare urbana si exploatare tehnica,
avand in vedere caracterul transversal al responsabilitatilor sale.

Pe langa consumul de energie, impactul asupra mediului trebuie luat in considerare la planificarea
cladirilor noi si a renovarilor. Trebuie urmarita solutia optima generala, cu cele mai scazute costuri
de investitie si operare, tinand cont de costurile pe intreg ciclul de viatd. Din acest motiv, cerintele
de fizica cladirilor, tehnologiile energetice si managementul energetic trebuie avute in vedere inca
din faza de preplanificare si in cadrul concursurilor de arhitectura.

In executarea atributiilor in cadrul acestui regulament, managerul energetic intreprinde

urmatoarele activitati /are urmatoarele arii de interventie:

Elaborarea si implementarea programului de crestere a eficientei energetice: Propune
sl monitorizeaza un plan anual de imbunatatire, incluzand masuri pe termen scurt, mediu
st lung, bazat pe audituri energetice. Acest program vizeaza reducerea costurilor energetice
(care pot reprezenta 3-15% din bugetul local, cu o medie de 7%) prin optimizarea
consumurilor n cladiri publice, iluminat stradal si alte zone.

Identificarea si evaluarea consumatorilor de energie: Analizeazd principalii
consumatori (ex.: scoli, spitale, primarii, iluminat public) si evalueaza potentialul de
eficientd energeticd, inclusiv balante energetice si chestionare de consum.

intocmirea declaratiilor si raportirilor obligatorii: Realizeaza declaratia anuald de
consum total de energie, chestionarul de analiza energeticd si rapoarte periodice pentru
ANRE (Autoritatea Nationala de Reglementare in Domeniul Energiei) si alte institutii.
Propunerea de masuri de reducere a pierderilor: Recomanda actiuni concrete pentru
minimizarea pierderilor energetice, cum ar fi modernizarea instalatiilor, trecerea la surse
regenerabile sau tehnologii eficiente, cu monitorizarea progresului.

Colaborarea cu factori de decizie si stakeholderi: Obtine sustinerea conducerii locale
pentru implementarea masurilor, colaboreazd cu furnizori de energie, consultanti si
organizatii externe, si asigurd conformitatea cu standarde precum ISO 50001 pentru
sisteme de management energetic.

Monitorizarea si raportarea continuid: Urmadreste consumurile lunare si anuale,
evalueaza impactul masurilor implementate (ex.: reducere cu pand la 20% a costurilor cu
energie si apa in cladiri publice) si propune ajustari pentru imbunatatire continua.
Promovarea constientizarii si educatiei: Dezvolta politici energetice locale, organizeaza
campanii de informare pentru cetdteni si angajati ai primariei, si contribuie la obiective
europene precum Pactul Ecologic European (tinta: neutralitate climatica pana in 2050).



2.1.1 Contracte de furnizare a energiei, costuri de consum, facturarea costurilor de consum

Managerul energetic participa activ la procesul de achizitie a resurselor energetice. El verifica,
negociaza (daca este necesar) si parafeaza contractele individuale cu furnizorii de energie, care
urmeaza sa fie incheiate sau adaptate pentru directiile si operatorii interni, Tnainte ca acestea sa fie
transmise spre semnare. Totodatd, procurarea centralizata a resurselor energetice solide si lichide
(Iemne, peleti, brichete, carbune, motorind, benzind etc.) este coordonata integral de managerul
energetic. Acesta informeaza periodic unitatile consumatoare cu privire la modificarile de tarife si
la facturarea consumului, verificd contractele si tarifele generale si asigura alegerea celei mai
avantajoase variante

Datele din facturile furnizorilor de energie sunt introduse lunar in sistemul informational de catre
persoanele autorizate. Seful de gospodarie al fiecdrei institutii este responsabil pentru colectarea
si transmiterea acestor date. Sistemul informational este pus la dispozitie de managerul energetic.

2.1.2 Masuri structurale si tehnice pentru reducerea consumului de energie

Managerul energetic este implicat in procesul de proiectare a clddirilor si instalatiilor municipale
noi sau in modificarea celor existente, in aspecte legate de alimentarea cu energie, utilizarea
surselor regenerabile, aplicarea noilor tehnologii, precum si in analiza necesarului energetic si
elaborarea conceptelor energetice. Acesta sprijind directiile si operatorii interni in pregatirea
calculelor si justificarilor pentru sistemele analizate sau care urmeaza sa fie implementate.

In cazul cladirilor noi, al renovarilor si al masurilor ample de conversie sau reparatie, managerul
de proiect din cadrul oficiului sau companiei responsabile trebuie sa informeze managerul
energetic cu privire la masurile planificate cat mai devreme posibil, dar nu mai tarziu de Inceputul
etapei de pre-planificare, pentru a permite integrarea timely a propunerilor energetice in
planificare. Implicarea permanenta a managerului energetic in echipa de proiect se realizeaza doar
in cazuri individuale. Managerul energetic este implicat in procesul de avizare pentru toate
proiectele de hotarari care privesc utilizarea energiei, inclusiv planurile de dezvoltare, concursurile
de arhitectura, contractele de dezvoltare urbana etc. De asemenea, acesta participd la planificarea
bugetard in aspectele legate de energie. Prezentul regulament trebuie transmis arhitectilor si
proiectantilor la momentul atribuirii contractelor.

Managerul energetic examineaza cladirile si instalatiile existente in vederea identificarii masurilor
structurale si tehnice de reducere a consumului de energie. Recomandarile sale trebuie respectate,
cu exceptia situatiilor in care aspecte importante ale administratiei municipale sau reglementari
legale impun contrariul. Odata alocate fondurile, masurile identificate se implementeaza fara
intarziere.

Auditul energetic se elaboreazd pentru unitdtile de consum de energie de catre specialisti
certificati, la decizia managerului energetic. Anual, managerul energetic identifica unitatile de
consum prioritare si justifica necesitatea elaborarii auditurilor energetice pentru acestea. Auditul



energetic se realizeaza inainte sau in cursul procesului de proiectare a lucrarilor de reabilitare ori
eficientizare a consumului.

Pentru cazuri minore (achizitionarea de echipamente sau implementarea masurilor de eficienta
energeticd), managerul energetic efectueaza o analizd cost-beneficiu privind recuperarea
investitiei.

Anual, Consiliul Municipal va aloca 2% din costurile totale energetice pentru managementul
energetic. Cel putin 1% din aceastd suma va fi directionatd catre masuri de eficientizare a
consumului energetic, prioritizate de managerul energetic si incluse in Planul Anual de Actiuni.
Aproximativ 1% din costurile energetice va fi alocat pentru serviciile de management energetic
(monitorizarea consumului, elaborarea rapoartelor anuale etc.).

Unitdtile de consum au obligatia de a reduce consumul de energie cu cel putin 2% anual.

2.1.3 Inregistrarea datelor si monitorizarea consumului

O conditie esentiald pentru managementul energetic este existenta unei baze de date care sd ofere
o imagine de ansamblu asupra principalilor indicatori de consum ai unitatilor consumatoare. Pe
langd valorile de consum pentru energie termicd, energie electrica si apa, in bazd trebuie
inregistrate, pentru fiecare proprietate, si date specifice cladirii, cum ar fi suprafata incalzita si
caracteristicile sistemelor ingineresti (plite, frigidere, cazane si arzatoare — conform Anexei 7.1.1).

Dupa inlocuirea, conversia sau extinderea sistemelor ingineresti, unitatea consumatoare transmite
managerului energetic datele actualizate. Aceste date servesc pentru fundamentarea deciziilor
privind masurile de investitii in economisirea energiei. In cazul in care datele lipsesc, unitatea
consumatoare le determina sub Indrumarea managerului energetic

Managerul energetic este sprijinit de unitatile consumatoare si de colectorii de date energetice n
verificarea consumurilor cladirilor, instalatiilor si sistemelor existente, pentru confirmarea
economiilor de energie realizate. Angajatii si reprezentantii imputerniciti ai managerului energetic
au acces neingradit la toate sistemele operationale ale unitatilor consumatoare, in coordonare cu
reprezentantii acestora.

Unitdtile consumatoare au obligatia de a:

a) furniza toate informatiile solicitate;

b) acorda sprijinul necesar, inclusiv pentru operarea sistemelor tehnice.

Trebuie pastrate evidente periodice ale consumului. Toate contoarele relevante trebuie citite
regulat, iar datele se inregistreaza in jurnale speciale sau in sistemul IT.



2.1.4 Instructiuni pentru economisirea energiei in procesul de exploatare

Managerul energetic elaboreaza instructiuni operationale pentru specialistii tehnici responsabili de
economisirea energiei in cladiri. Aceste instructiuni constituie parte integrantd a prezentului
regulament si sunt incluse ca anexa.

Mentinerea si actualizarea anexei revin in exclusivitate managerului energetic.

Autoritatea tehnicd de a emite instructiuni in toate aspectele legate de utilizarea rationala a
energiei revine managerului energetic, in coordonare cu unitatile consumatoare. Respectarea
prezentului regulament este obligatorie pentru toti utilizatorii si se realizeaza in colaborare cu
managerul energetic.

2.1.5 Raport energetic anual

Managerul energetic elaboreaza si prezinta anual Raportul energetic, care include tendintele de
consum si costuri pentru energia electricd, energia termicd si apa consumate in proprietatile
municipal.

Datele necesare sunt furnizate obligatoriu de colectorii de date energetice. Pe langa actualizarea
anuala, raportul ofera o imagine actualizata privind:

a) distributia energiei in cadrul administratiei municipale;

b) defalcarea procentuala pe tipuri de energie.

In acest scop, datele transmise de colectori sunt integrate in statistici specifice de consum.

Managerul energetic Intocmeste anual o evaluare detaliata a consumului si costurilor energetice,
conform indicatorilor stabiliti. Evaluarea este transmisa administratorilor unitatilor consumatoare
in scopul:

a) informarii;
b) revizuirii cladirilor si unitatilor aflate In responsabilitatea lor.

2.1.6 Proiecte de constructii noi in afara zonelor urbane

Managerul energetic este responsabil de elaborarea conceptelor energetice pentru intregul oras sau
pentru zone urbane individuale. Acesta evalueaza aspectele energetice in procesul de elaborare a
planurilor de dezvoltare si in cadrul concursurilor de arhitectura.

In spiritul protectiei preventive a mediului, se stabilesc cerinte obligatorii pentru reducerea
consumului viitor de energie la:

a) vanzarea proprietatilor municipale;

b) incheierea contractelor de dezvoltare urbana sau a altor aranjamente similare.

Scopul este reglementarea contractuald a obligatiilor privind:

a) reducerea consumului viitor de energie;



b) extinderea utilizarii surselor regenerabile.

2.1.7 Instruire

Managerul energetic organizeazd, in functie de necesitati, cursuri de instruire pentru:
a) personalul de exploatare;

b) utilizatorii cladirilor.

Tematica cursurilor vizeaza utilizarea rationala a energiei.

2.2 Rolul conducatorilor unitatilor de consum al energiei

Conducatorii unitatilor consumatoare de energie au urmatoarele obligatii:

a) desemneaza, printr-un ordin intern, persoana care va indeplini rolul de colector de date
energetice;
b) asigura accesul neingradit al colectorilor de date energetice la facturi, contoare si alte surse de
monitorizare a energiei din subordinea unitatii;
c) colaboreazd cu managerul energetic si cu alte persoane/subdiviziuni implicate In vederea
aplicarii prezentului regulament.

2.3 Rolul colectorilor de date energetice

Colectorii de date energetice au urmatoarele obligatii:

a) completeaza lunar sau saptdmanal formularele standard privind consumul, conform procedurilor
de colectare si raportare furnizate de managerul energetic;

b) transmit datele catre managerul energetic pana la data de 10 a fiecarei luni;

c) raspund de corectitudinea si acuratetea datelor transmise.

2.4 Rolul Directiei Achizitii Publice

Directia Achizitii Publice are urméatoarele obligatii:

a) integreaza In documentatia de achizitie, pentru utilajele consumatoare de energie, criterii de
performantd energetica conforme standardelor nationale si europene;

b) colaboreaza cu managerul energetic la elaborarea fiselor tehnice si a specificatiilor care includ
aceste criterii;

c) prioriteaza produsele care detin clasa superioard de eficienta energeticd (minimum clasa A sau
echivalent);

d) include reprezentanti ai managerului energetic In grupurile de lucru pentru achizitii publice.



CAPITOLUL 3
CERINTE DE EXPLOATARE

3.1 incilzirea

In scopul utilizarii rationale a energiei si prevenirii pierderilor inutile in exploatare, personalul
tehnic responsabil din clddirile proprietate municipald este obligat sa respecte urmatoarele
instructiuni la operarea sistemelor de incalzire si preparare a apei calde menajere.

3.1.1 Pornirea si incetarea functiondrii incalzirii

Sezonul de incalzire incepe dupa inregistrarea, timp de 3 zile consecutive, a unei temperaturi medii
a aerului exterior de +10°C sau mai mica, in intervalul orar 18:00 — 06:00.

Sezonul de incdlzire se incheie dupd 3 zile consecutive in care temperatura medie a aerului
exterior, in acelasi interval orar 18:00 — 06:00, depaseste +10°C.

La cererea scrisd a consumatorului (conducatorul institutiei), furnizorul este obligat sa initieze
furnizarea energiei termice Tnainte de inceperea sezonului oficial sau sa prelungesca perioada de
incalzire dupd incheierea acestuia, cu conditia existentei posibilitatilor tehnice si a achitarii
integrale a costurilor suplimentare.

3.1.2 Pregatirea sistemelor inainte de inceperea sezonului de incilzire

Inainte de pornirea sistemului de incdlzire, personalul tehnic responsabil trebuie sa efectueze
urmatoarele operatiuni:

1.

3.

4.

Programarea mentenantei

Se programeaza si se efectueaza mentenanta preventiva a cazanelor, punctelor termice si a
altor echipamente, conform contractului cu serviciul de mentenantd autorizat.

Operarea optima a cazanelor

In sistemele cu mai multe cazane, functionarea se realizeaza, pe cat posibil, cu un singur
cazan. Cazanele de rezerva nu se exploateaza in paralel cu cel principal, fiind mentinute in
stare de asteptare.
Verificarea si reglarea dispozitivelor de control

Se verifica functionarea si setdrile corecte ale dispozitivelor de reglare, control si masurare
(termostate, programatoare, senzori etc.). Daca este necesar, echipamentele se reajusteaza
sau se dispune repararea lor de catre personal autorizat.
Aerisirea circuitelor

Dupa punerea 1n functiune a sistemului de ncélzire si cu pompele oprite, se aerisesc toate
circuitele de incalzire, inclusiv radiatoarele si tevile, pentru eliminarea bulelor de aer.



3.1.3 Oprirea sistemelor dupa incheierea sezonului de incilzire

Dupa incheierea perioadei de incalzire, generatoarele de energie termica se scot complet din
functiune, iar personalul tehnic responsabil aplica urmatoarele instructiuni:

Oprirea arzatorului

Se opreste arzatorul pe gaz (in cazul centralelor termice proprii).

Inchiderea conductelor

Conductele de alimentare de la sistemul centralizat de incalzire se inchid etans cu vanele
dedicate.

Oprirea pompelor de circulatie

Pompele de circulatie se opresc manual dacd nu existd oprire automatd la incheierea
sezonului.

Mentinerea dispozitivelor de control

Dispozitivele de control, programatoarele si sistemele de monitorizare raman in functiune;
intrerupatorul principal nu se seteaza pe pozitia ,,0”.

Deconectarea aparatelor electrice

Pentru aparatele de incalzire electrica, alimentarea cu energie electrica se deconecteaza
complet de la tablou.

3.1.4 Sisteme de incilzire cu preparare a apei calde menajere conectata

In cazul sistemelor in care prepararea apei calde menajere este conectatd la circuitul de Incalzire,
in afara sezonului de incélzire se aplica urmatoarele cerinte:

1.

Reducerea numarului de cazane in functiune

Toate cazanele se opresc, cu exceptia celui mai mic ca putere, daca configuratia sistemului
permite.

Inchiderea cazanelor oprite

Vanele de pe tur si retur ale cazanelor oprite se Inchid complet si etans.

Reglarea temperaturii cazanului activ

Temperatura pe tur a cazanului rdmas in functiune se seteaza la valoarea minima admisa,
cu respectarea obligatorie a cerintelor sanitare pentru prevenirea legionelei (minimum
60°C in boiler sau la iesirea din schimbatorul de cdldura).

Izolarea circuitelor de incalzire

Circuitele de incalzire (radiatoare, convectoare etc.) se inchid complet prin vane de izolare
dedicate, pentru a evita recircularea inutila a apei.
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3.1.5 Asistenta pentru sistemele de incalzire

Pe durata sezonului de incalzire, sistemele de incalzire se verifica periodic pentru a asigura
functionarea eficienta si sigura.
1.Frecventa verificarilor
* Toate cladirile cu un consum anual de energie termicad peste 100.000 kWh/an se
verificd cel putin o data pe luna.
* C(Celelalte cladiri se verifica cel putin o datd la doua luni.
2.Trecerea intre ora de vara si ora de iarnd Programatoarele orare si sistemele automate de
control se ajusteaza obligatoriu la schimbarea oficiald a orei (ora de vard/iarna), in termen
de 24 de ore de la intrarea in vigoare a modificarii.
3.Stabilirea si modificarea parametrilor de functionare
* Responsabilul tehnic (sef de gospodarie), in consultare obligatorie cu managerul
energetic municipal, stabileste si seteazd parametrii de reglare ai echipamentelor
(temperaturi, presiuni, timpi de functionare).
* Orice modificare a acestor parametri se face exclusiv cu acordul scris al
managerului energetic.
4 Inregistrarea verificarilor Rezultatele fiecirei verificiri se consemneaza in registrul de
exploatare al cladirii, cu mentionarea datei, parametrilor masurati si eventualelor defectiuni
identificate.

3.1.6 Instructiuni de exploatare pentru generatoarele de energie termica

Personalul tehnic responsabil respectd urmatoarele cerinte pentru operarea generatoarelor de
energie termica:

1. Gestionarea cazanelor multiple In sistemele cu mai multe cazane, cele care nu sunt
necesare se opresc si se izoleaza automat pe circuitul de apa, pe retur, pentru a reduce
pierderile 1n regim de asteptare.

2. Reglarea temperaturii pe tur Termostatele cazanelor se seteaza corect, in functie de
temperatura exterioara:

a. Vara: aprox. 65°C (daca este necesar pentru prepararea apei calde menajere);

b. larna: intre 70°C si 90°C, in functie de configuratia sistemului. Se respecta
obligatoriu cerintele sanitare pentru prevenirea legionelei (minimum 60°C in
boiler) si se evitd depunerile de calcar prin evitarea temperaturilor excesive.

3. Temperatura de retur in sistemele centralizate La cladirile racordate la sistemul centralizat
de incdlzire, temperatura apei de retur pe partea secundara (cladire) trebuie mentinuta cat
mai scazutd, cu o valoare tinta sub 45°C.

4. Verificarea izolatiei termice Se inspecteaza lunar izolatia conductelor de incalzire. Zonele
deteriorate se repara imediat de catre personal autorizat.

5. Operarea in mod automat Managerii de cladire (sau responsabilii tehnici) se asigura ca
sistemele nu functioneaza permanent in regim manual, ci sunt setate si mentinute in mod
automat, conform programului stabilit cu managerul energetic.
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3.1.7 intretinerea si monitorizarea generatoarelor de energie termici
1.Remedierea defectiunilor
Orice defectiune constatatd se remediazd imediat. Firma de mentenantd autorizata
intocmeste rapoarte de intretinere conform Anexei 7.1.2, pe care le pastreaza integral si le
transmite managerului energetic.
2.Documentatia obligatorie
Jurnalele de masurari ale testelor de emisii si formularele de mentenantd (Anexa 7.1.2) se
completeaza integral si se transmit managerului energetic pentru verificare si actualizarea
bazei de date municipale.
3.Reguli specifice de intretinere a cazanului si arzatorului
a) In sistemele cu mai multe cazane, nu se permite functionarea in paralel in timpul
intretinerii sau testdrii (pentru a evita depasirea puterii maxime).
b) Intretinerea cazanului si a arzitorului se efectueaza simultan.
c) Puterea la sarcind partiala a arzitoarelor cu ventilatoare se seteaza cat mai mica
posibil.
4. Monitorizarea diferentei de temperatura
Operatorul monitorizeaza permanent temperaturile pe tur si retur.
* Diferenta normald: 10-20°C, in functie de temperatura exterioara.
* Diferente mai mici indica reglaje necorespunzatoare; se verifica imediat hidraulica,
pompele si reglajele.
* Managerul energetic este informat obligatoriu in caz de abateri.

3.1.8 Controlul temperaturii interioare

Cantitatea de energie consumata pentru incalzire depinde direct de temperatura din incaperi. O
crestere cu 1°C a temperaturii interioare determind o crestere cu aproximativ 6 % a consumului de
energie termica.

Temperaturile interioare prevazute in Anexa 7.1.3 se mentin obligatoriu pe toatd durata utilizarii
cladirii si pe perioada functiondrii sistemului de incalzire.

Personalul tehnic responsabil verificd zilnic respectarea acestor valori si ajusteaza termostatele sau
robinetele termostatice in consecintd. Orice abatere se raporteazd managerului energetic in
maximum 24 de ore.

Reguli suplimentare de control al temperaturii interioare:

(1) Pentru cladirile, zonele de utilizare sau incaperile care nu sunt enumerate expres in Anexa
7.1.3, se aplica temperaturile prevazute pentru spatii cu utilizare comparabila.

(2) In afara intervalelor de utilizare efectiva a cladirii, se seteazi valorile de referinti pentru
regimul redus (conform Anexei 7.1.3).

(3) Temperaturile specificate in Anexa 7.1.3 se verifica periodic, cel putin saptdmanal.
Masurarea se efectueaza la indltimea mesei de lucru (aprox. 0,75—1,1 m).
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(4) Toate incaperile trebuie echipate cu robinete termostatice functionale. Acestea se limiteaza
mecanic sau electronic la temperatura maxima specificatd in Anexa 7.1.3, pentru a compensa
influentele externe (radiatie solara, cdldurd degajata de persoane, echipamente etc.).

3.1.9 Gestionarea abaterilor de temperatura

In cazul constatarii, pe parcursul exploatarii sistemului de incalzire, a abaterilor de la temperaturile
interioare prevazute (prea cald sau prea rece), personalul tehnic responsabil actioneaza astfel:

1. Identificarea cauzelor Se verifica si se elimina, in ordine, urmatoarele cauze posibile:
(1) Ferestre si/sau usi lasate permanent deschise;
(2) Radiatoare acoperite de mobilier, perdele sau alte obiecte;
(3) Prezenta aerului in circuitul de incalzire sau in radiatoare;
(4) Setare inexacta sau modificata a robinetelor termostatice;
(5) Operare incorectd a dispozitivelor de reglare si control (termostate,
programatoare);
(6) Dezechilibru hidraulic al sistemului (lipsa presetdrii robinetelor la punerea in
functiune);
(7) Defecte constructive (izolatie slaba, etanseitate redusa a ferestrelor) sau tehnice
(pompe defecte, vas de expansiune, cazan, robinete blocate);
(8) Suprafete de radiatoare dimensionate insuficient;
(9) Pozitionare incorecta a capului termostatic (trebuie sa fie orizontal, nu vertical);
(10) Nevoi individuale ale angajatilor (ex. motive medicale), care se solutioneaza
doar cu aprobarea managerului energetic.

2. Masuri corective Se iau masuri imediate pentru corectarea cauzei identificate (aerisire,
reglare, eliberarea radiatorului, inchiderea ferestrelor etc.).

3. Apel la managerul energetic Daca abaterea persista peste 2 ore sau este recurentd, se
notificd managerul energetic municipal in scris, cu descrierea cauzei, masurilor luate si
propunerilor de remediere.

4. Inregistrarea abaterilor Toate cazurile se consemneaza in registrul de exploatare al cladirii,
cu data, ora, valoarea masuratd, cauza identificata si solutia aplicata.

3.1.10 Regim redus de operare

In regimul redus de operare (perioade fard activitate, vacante, week-end-uri), sistemul de
incdlzire se regleaza pentru a mentine temperaturi reduse in incaperi, conform valorilor din
Anexa 7.1.3.

1. Incalzire exceptionala in vacantd La solicitarea scrisd a conducerii institutiei (ex: scoala),
anumite sali de clasd sau sdli de pregétire pot fi incalzite in zile specifice. Aceste zile se
grupeaza, pe cat posibil, la inceputul sau la sfarsitul perioadei de vacanta.

2. Responsabilitati
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a. Responsabilul tehnic (sef gospodarie) Inscrie in registrul consumului de energie
intervalele de Incdlzire exceptionald, cu data, orele, spatiile vizate si temperatura
setata.

b. Informeazd managerul energetic cu minimum 48 de ore Tnainte si transmite
raportul final in maximum 24 de ore dupa incheierea perioadei.

3. Reglarea sistemului In restul timpului, sistemul functioneazi automat in regim redus, cu
oprirea completa a circuitelor neutilizate si mentinerea unui regim anti-inghet (minimum
5°C) 1n spatiile tehnice.

3.1.11 Reducerea temperaturii in intervalele de neutilizare

Temperatura interioara se reduce obligatoriu in urmatoarele intervale de exploatare, prin trecerea
sistemului in regim redus sau deconectare completa:

noaptea;
in weekend;
in vacante si perioade fara activitate (sistem deconectat complet, daca posibil);

e de sarbatori.
Personalul tehnic responsabil programeaza automat sau ajusteaza manual sistemul cu minimum 2
ore Tnainte de intrarea 1n regimul redus, conform valorilor din Anexa 7.1.3. Orice exceptie se
aproba 1n scris de managerul energetic si se inregistreaza in registrul de exploatare.

3.1.12.Regim redus si protectie anti-inghet in intervalele de neutilizare

(1) In afara intervalelor de utilizare stabilite, sistemul de incilzire se trece imediat in regim redus.
Temperatura interioara se coboara pand la maximum 10°C, fara a permite aparitia condensului sau
mucegaiului.

(2) Datorita inertiei termice a cladirii, regimul redus se initiaza cu 1-2 ore inainte de incheierea
programului de utilizare.

(3) Pentru curdtenie, intretinere sau reparatii minore, este suficient regimul redus; nu se activeaza
regimul normal.

(4) Incilzirea se porneste din timp pentru a atinge temperaturile din Anexa 7.1.3 exact la inceperea
programului.

Nu se pornesc mai multe cazane decét cele utilizate in perioadele anterioare de functionare
normala.

In sistemele cu mai multe cazane, se utilizeazi comutarea in cascadd pentru a mentine puterea
maxima cat mai redusa.

(5) Reducerea temperaturii poate fi omisd doar daca:

Temperatura exterioard nu depaseste —8°C pe parcursul a 24 de ore consecutive;

Puterea instalata este insuficientd pentru repornire rapida. Exceptia se aproba in scris de managerul
energetic.
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(6) Protectie anti-inghet Se asigurd permanent protectia la Inghet in toate punctele expuse
(conducte, radiatoare, registre).

La temperaturi exterioare sub 0°C, se mentine un debit minim al agentului termic in circuitele
vulnerabile.

Se verificd functionarea sistemelor automate de protectie anti-inghet.

3.1.14 Regim special in vacante
(Definitie: absenta utilizarii timp de 3 sau mai multe zZile consecutive)

1. Oprirea generatorului in vacante In vacantele de toamna, iarna si primavara, generatorul
de energie termica se opreste complet in afara intervalelor de utilizare, daca temperatura
exterioard masurata la ora 10:00 este peste +5°C. Se evitd condensul si mucegaiul prin
ventilare controlata, daca este necesar.

2. Repornirea la final de vacanta Incilzirea se reactiveaza cu cel putin 12-24 ore inainte de
reluarea activitatii, pentru a atinge temperaturile din Anexa 7.1.3 la inceperea programului.
Responsabilul tehnic nregistreaza ora pornirii si parametrii in registrul de exploatare si
informeaza managerul energetic.

3.1.15 Sfaturi si reguli privind utilizarea spatiilor

(1) Pentru toate zonele cladirii utilizate nepermanent, conducatorul institutiei intocmeste si
actualizeaza cel putin trimestrial un plan de ocupare structurat pe grupuri de spatii.
(2)Planul trebuie sa indice cel putin Inceputul si sfarsitul utilizarii, precum si intreruperile de
peste 2 ore.
(3)Planul se transmite responsabilului tehnic cu minimum 5 zile Tnainte de intrarea in vigoare si
se utilizeaza pentru programarea automata a sistemului de incalzire.
(4) La organizarea evenimentelor (sedinte cu parintii, cursuri, training-uri etc.) in afara
programului obisnuit:

* Se prioritizeaza spatiile aflate pe acelasi circuit de incélzire.

* Energie termicd se furnizeaza doar zonelor ocupate; circuitele neutilizate se izoleaza

complet.

* Daca exista reglare individuala pe Incdperi, aceasta se utilizeaza prioritar.

* Obiectiv: gruparea evenimentelor intr-o singura cladire sau intr-o singura zi a saptamanii.
(5) In cladirile cu zone utilizate la ore diferite (ex: spatii arendate pentru birouri), sistemul de
incdlzire se adapteaza pe grupuri de Incalzire. Dacd impartirea pe grupuri nu este posibild tehnic,
responsabilul tehnic informeaza imediat managerul energetic 1n scris, cu propuneri de solutionare.
(6) Utilizarea aparatelor electrice de incdlzire private (radiatoare, convectoare, aeroterme
personale) este strict interzisa. Orice dispozitiv electric de incalzire suplimentar (inclusiv cele
institutionale) se utilizeaza doar cu aprobarea scrisd a managerului energetic si se raporteaza lunar,
cu consumul Inregistrat.
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3.1.16 Instructiuni pentru aerisirea incaperilor pe perioada sezonului de incalzire

(1) Aerisirea se realizeaza exclusiv prin deschiderea completa a ferestrelor pentru perioade scurte
(maximum 3-5 minute), dupd necesitate, urmatd de inchiderea imediata (aerisire de tip ,,s0c”).
(2) Pe durata aerisirii, robinetele termostatice ale radiatoarelor se inchid complet, pe cat posibil.
(3) Pe toata durata functionarii sistemului de incalzire:
* Usile de acces, vestibulurile, usile holurilor si toate ferestrele raman inchise.
* Este strict interzisa lasarea ferestrelor permanent deschise, semi-deschise sau in regim de
aerisire continud.

Nerespectarea acestor instructiuni se consemneaza 1n registrul de exploatare si se raporteaza
managerului energetic.

3.2 Sisteme de incalzire a apei calde menajere
Specialistii tehnici responsabili din cladiri respectd urméatoarele instructiuni:

1. in afara intervalelor de consum, pompele de circulatie si pompele de incircare ale
rezervoarelor de acumulare se opresc complet pentru minimum 8 ore din 24. Programul de
oprire se stabileste cu managerul energetic si se Inregistreaza in registrul de exploatare.

2. Orice punct de consum cu scurgeri (robinete, dusuri, conducte) se repard imediat, in
maximum 24 de ore de la constatare.

3. Izolatia circuitului de recirculare a apei calde se inspecteaza cel putin o datd pe an (inainte
de sezonul rece). Zonele deteriorate se inlocuiesc imediat de cétre personal autorizat.

4. Rezervoarele de acumulare si punctele de consum nefolosite permanent se scot din
functiune. Conductele si racordurile neutilizate se decupleaza la cea mai apropiata T-
ramificatie. Daca decuplarea nu este posibild, se monteaza un dispozitiv de spalare si se
aplica fie:

* spdlare automata zilnica, fie
* plan de spalare manuala inclus in programul de mentenanta.

5. Se interzice utilizarea apei calde pentru scopuri nejustificate (ex: dezghet, curdtenie
industriald). Personalul instruit monitorizeaza consumul zilnic; abaterile peste 10 % fata
de media lunara se raporteaza managerului energetic in 48 de ore.

3.3 Sisteme de ventilare si climatizare (sisteme RLT)

Cerintele de igiena a aerului interior si confort termic se asigura, cu prioritate, prin aerisire
naturala prin ferestre. Se evita zonele interioare cu aer stagnant.
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Specialistii tehnici responsabili din cladiri respectd obligatoriu urmatoarele cerinte de operare:

10.

11.

12.

13.

Sistemele de climatizare (RLT) se activeaza doar daca este impus de regimul de utilizare
(ex: sili de calculatoare, arhive speciale). In rest, se utilizeaza aerisirea naturala.

Cand sistemul RLT este activ, ferestrele si usile raiman inchise complet.

Ferestrele si usile trebuie tinute inchise atunci cand sistemele de climatizare sunt in
functiune.

La oprirea unitatii de tratare a aerului, clapetele de aer proaspat si evacuat se inchid etans.
Debitul de aer se regleaza strict la necesarul real. Se verifica posibilitatea functionarii in
regim intermitent (pornire/oprire automata in functie de ocupare).

Unitatile de tratare a aerului necesare doar temporar se scot complet din functiune pentru
a reduce rezistenta hidraulica si consumul energetic.

Incaperile cu incilzire prin aer functioneazi in regim de recirculare, dar cu schimb minim
de aer proaspat conform normelor de igiend.Se prioritizeaza sistemele statice (radiatoare,
convectoare) pentru incalzire.

Echipamentele de racire se activeaza doar la temperaturi interioare peste 26°C, cu
exceptia cerintelor speciale (ex: servere). Temperatura de referinta: maximum 6°C sub
temperatura exterioard. Daca temperatura exterioard < temperatura aerului de suflare,
racirea se opreste (nu se aplica la sisteme cu recirculare). Racirea este permisa doar cu
protectie solara activa (jaluzele, obloane) si ferestre Inchise. Daca protectia solara este
inadecvata, RLT functioneaza pana la remedierea structurald conform sectiunii 1.2.
Umidificatoare si dezumidificatoare sunt interzise in principiu, cu exceptia cerintelor
speciale (ex: muzee, laboratoare) sau indicatiilor scrise ale serviciului de securitate si
sandtate in muncd. Exceptiile se justificd in scris si se aprobd de managerul energetic.
Utilizarea unitatilor de aer conditionat (split, mobile) se justifica in scris catre managerul
energetic, doar pentru cazuri tehnice demonstrate (ex: racire IT, risc evaluat). Aparate
achizitionate privat — strict interzise.

Reglarea debitului exterior la temperaturi exterioare:

* peste 26°C (racire): debitul de aer proaspat se reduce la minimum admis;

* sub 15°C (incalzire): debitul de aer proaspat se reduce la minimum igienic.

Echipamentele de racire se activeaza exclusiv la temperaturi interioare peste 26°C, cu
exceptia cerintelor speciale (ex: sali servere, laboratoare medicale), aprobate in scris de
managerul energetic. In regim de racire, temperatura interioara tinti se ajusteazi la
maximum 6°C sub temperatura exterioara masuratd la umbra. Daca temperatura
exterioard < temperatura aerului de suflare, sistemul de racire se opreste imediat. Racirea
este permisa doar cu protectie solara activa (jaluzele, obloane, folii reflectorizante) si
ferestre Inchise complet. Daca protectia solard este inadecvata, sistemul RLT
functioneaza pana la remedierea structurala conform sectiunii 1.2 (ex: montare jaluzele
exterioare, termoizolatie imbundtatitd). Pornirea/oprirea racirii se consemneaza in
registrul de exploatare, cu temperaturile masurate si justificarea utilizarii. Raport lunar
catre managerul energetic.

Umidificatoarele si dezumidificatoarele sunt interzise in principiu. Exceptiile se admit
exclusiv in cazuri cu:
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14.

15.

cerinte speciale (ex: muzee, arhive, laboratoare medicale);

reglementari legale sau

indicatii scrise ale Serviciului de Securitate si Sandtate Tn Munca.

Orice exceptie se justifica in scris, se aproba de managerul energetic si se inregistreaza in
registrul de exploatare al cladirii.

Utilizarea unitétilor de aer conditionat se admite doar in cazuri individuale, cu justificare
scrisd transmisd managerului energetic. Justificarea trebuie sa demonstreze necesitatea
tehnicd (ex: racire servere IT, spatii cu echipamente sensibile, evaluare de risc SSM).
Operarea unitatilor de aer conditionat achizitionate privat (indiferent de tip) este strict
interzisa.

La temperaturi exterioare peste 26 °C (regim de racire) si sub 15 °C (regim de incalzire),
debitele de aer exterior trebuie reduse in limitele admise.

3.4 Energie electrica

Energia electrica, fiind produsul final al unui lant complex de conversii, se utilizeaza cu maxima

cumpdtare. Instalatiile electrice se pornesc doar pe durata strict necesara utilizarii.
Specialistii tehnici responsabili aplica obligatoriu urmatoarele cerinte:

Se admit exclusiv aparate din clasele superioare de eficientd (minimum A conform
etichetei UE, sau echivalent), cu exceptia cazurilor justificate tehnic/economic si
aprobate 1n scris de managerul energetic

Cand postul de lucru este parisit, PC-ul si monitorul trebuie oprite complet. In cazul unei
intreruperi scurte, computerul se trece in modul ,,sleep”, iar monitorul se opreste.
Echipamentele IT care nu sunt necesare se opresc complet in afara orelor de utilizare
(noaptea, in weekend si in vacante) si deconectate de la retea, de ex. printr-un prelungitor
cu intrerupator.

Umidificatoarele si dezumidificatoarele electrice Se opereaza doar cu aviz scris al
Serviciului de Medicind a Muncii, insotit de documentatie tehnicd. La renovari (conform
sectiunii 3.1.2), se analizeaza instalarea unui sistem centralizat in locul aparatelor
individuale.

Incalzitoarele si aparatele de ricire private (radiatoare, aeroterme, ventilatoare) sunt strict
interzise.Instalarea altor aparate private (frigider, espressor etc.) necesitd aprobare scrisa
de la conducerea institutiei i managerul energetic.Se aproba doar aparate din cea mai
inalta clasa de eficientd (de ex. frigidere din cea mai buna clasa de eficientd).

O atentie deosebitd se va acorda setarilor de temperatura la frigidere si congelatoare,
precum si la automate de bauturi calde si reci. Aceste aparatese golesc, se curata si se
deconecteaza Tnainte de vacantele scolare si perioadele de inchidere. Compartimentul de
congelare nu va fi utilizat.
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3.5 lluminatul

Cladirile si spatiile comune (in special locurile de muncd) se proiecteaza cu prioritate
pentru lumina naturald. Umbrirea permanenta a suprafetelor vitrate este interzisa. Toate spatiile
comune trebuie sd beneficieze de iluminare naturala suficienta.

Personalul responsabil si utilizatorii respectd obligatoriu urmatoarele cerinte:

1. Comportament de economisire

* La parasirea incaperii, iluminatul se stinge imediat.

* Sursele de lumind necesare se mentin doar in zonele utilizate.

* Corpurile de iluminat inutile se demonteaza.

* [luminatul artificial se opreste cand lumina naturala este suficientd (iluminare > 300 Ix la
nivelul mesei).

2. Sisteme de comutare si automatizare

* Se prevad circuite separate pentru:
— zonele de langa ferestre;
— zonele interioare.

e Intrerupitoarele se monteaza vertical, unul sub altul (nu in serie).

e Control automat obligatoriu:
— Detectoare de prezentd + senzor de lumina naturala in: holuri, grupuri sanitare (exclusiv
cabine WC), sili de sport.
— Detectoare de miscare prioritare in: depozite, camere tehnice, subsoluri.

e In zonele de circulatie cu iluminare variabila, corpurile de iluminat se grupeazi pe senzori
separati de lumina naturala.

* Se afigeazd obligatoriu In fiecare incdpere: ,,STINGETI LUMINA LA PLECARE”.

3. Verificarea si reducerea nivelurilor de iluminare.
Nivelurile de iluminare pentru utilizarile curente (administrativ, scoli, sali sportive,
gradinite, spitale, bazine) se verifica anual si se reduc la valorile minime normative (SR
EN 12464-1). Curatarea corpurilor de iluminat: o data la 2 ani, cu raport citre managerul
energetic.

4. Tluminat in timpul curateniei
Se activeaza doar in zona de lucru. [luminatul general raméane oprit.

5. Tluminat de efect/accent
[luminatul decorativ (spoturi, benzi LED) se analizeaza critic si se limiteaza la:
*  maximum 2 ore/zi;
* doar in spatii de reprezentare (holuri primire, sali de sedinta). Utilizarea se justificd in

scris si se aproba de managerul energetic.
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3.6 Api

Apa potabila este un aliment esential si se utilizeaza cu maxima economie. Se prioritizeaza apa
pluviald si apa gri pentru scopuri tehnice.

Apa pluviala si apa gri NU se utilizeazd pentru consum uman (spalare corporald, preparare
hrana, baut).

Personalul tehnic responsabil respectd obligatoriu urmatoarele instructiuni:

Instructiunile de mai jos trebuie respectate:

1. Armaturile de apa se inspecteaza lunar pentru scurgeri. Defectiunile se remediaza in
maximum 48 de ore (reparatie sau inlocuire).

2. Sistemele automate pentru pisoare se opresc complet in vacante si perioade fara
activitate, cu respectarea normelor de igiend (spalare manuala sdptdmanala daca este
necesar).

3. Apa potabila NU se utilizeaza pentru racire directd (ex: racire echipamente,
condensatoare). Se utilizeaza sisteme in bucla inchisa sau apa tehnica.

4. In sezonul rece (octombrie—aprilie), toate punctele de prelevare exterioare se inchid, se
golesc si se protejeaza anti-inghet. Robinetii se echipeazd cu manere blocabile (cheie sau
lacat).

5. Irigarea se limiteaza la strictul necesar (maximum 2 ori/sdptdmana, doar seara). Se
prioritizeaza apa pluviald colectata de pe acoperisuri (rezervoare dedicate).

6. Fantanile si jocurile de apa trebuie operate cu prioritate in regim de recirculare.
Functionarea trebuie controlatd intotdeauna de un temporizator si limitata pe cat posibil.

7. Spalarea de curatare a colectoarelor de ape uzate si a bazinelor de retentie a apelor
pluviale se efectueaza, daca este posibil, cu apa uzata.

3.7 Inregistrarea consumului de energie

Consumul de resurse energetice (energie termica, electrica, apd potabila, gaze) in cladirile
proprietate municipala se inregistreaza, documenteaza si monitorizeaza obligatoriu cel putin o data
pe luna.

In acest scop, personalul responsabil de cliadire trebuie si tind un jurnal al consumului de energie
(Anexa 7.1.4) Datele inregistrate sunt necesare pentru evaluarile consumului de energie. Daca
costurile anuale cu energia depasesc 200.000 MDL, citirile contoarelor trebuie inregistrate
sdptamanal. Datele inregistrate sunt necesare pentru evaluarea consumului de energie. Citirile
contoarelor trebuie transmise regular catre manager energetic.

In cladirile noi trebuie previzute conditiile pentru instalarea unui sistem de citire automati a
contoarelor conectat la sistemul centralizat de colectare a datelor. Cu implicarea autoritatilor,
managerul energetic poate instala o statie standardizatd cu modem pentru Inregistrarea automata a
consumului de energie. Aceasta va functiona ca un inregistrator de date, afiseaza nivelurile curente
de consum si transmite zilnic datele stocate catre baza de date aflatd in gestiunea managerului
energetic.
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In faza de proiectare (de renovare), trebuie elaborat, in consultare cu managerul energetic, un
concept de contorizare si definita alegerea tehnologiei de contorizare. Statiile standard accepta in
prezent urmatoarele tehnologii: contoare de energie cu iesire pe impulsuri, contorizare inteligenta
M-Bus sau cuplare de date OPC catre sistemul de management al cladirii (BMS). Pentru
functionare si transmiterea datelor catre managerul energetic sunt necesare o conexiune de retea si
un modem de date.

Daca exploatarea complexa a cladirii impune un sistem de management al cladirii (BMS), trebuie
configurat acces online pentru managerul energetic. Costurile pentru configurarea si operarea unui
sistem de achizitie a datelor de consum energetic sunt suportate de operatorul cladirii.

CAPITOLUL 4
GHID PENTRU UTILIZATORI

Pentru cresterea constientizarii in randul utilizatorilor cladirilor municipale, se publica periodic pe
internet sfaturi practice de economisire a energiei. Comportamentele de economisire sunt
promovate prin cursuri de instruire si materiale informative. Prevederile prezentului regulament
si recomanddrile de mai jos se adreseaza direct tuturor persoanelor care activeaza in cladirile
municipale.

4.1 Masuri pentru mentinerea confortului termic in sezonul rece

Robinetul termostatic regleaza, iIn mod obisnuit, temperatura din incapere. Setarea ,,3” corespunde,
de reguld, unei temperaturi de aproximativ 20 °C. Mecanismul din capul termostatic poate cauza
fluctuatii de temperatura de pana la 2 °C pe parcursul zilei. Acest lucru poate fi uneori perceput ca
neplacut, dar este determinat de tehnologie. Robinetul nu trebuie inchis la sfarsitul zilei de lucru
sau la inceputul weekendului. Temperatura din incapere este redusa prin sistemul central de control
al Incalzirii, ceea ce asigura incalzirea la timp a locului de munca la inceputul programului.

Acordati atentie urmatoarelor:

1. Dacad o incapere nu este utilizatd din cauza absentei (de ex., concediu), robinetul
termostatic trebuie setat pe protectie la inghet. Colegii pot readuce setarea la normal in
seara dinaintea revenirii.

2. Capul termostatic are o masurare integrata a temperaturii, folosita la reglare. Daca in
jurul capului termostatic se acumuleaza caldura (de exemplu, din cauza unei perdele),
robinetul se inchide, desi in incapere poate fi inca prea rece. Invers, cand se aeriseste prin
fereastra si patrunde aer rece, robinetul se deschide, desi in camera poate fi deja prea
cald. Aerul cald de la incalzire se pierde direct pe fereastra deschisa.

4.2 Reguli de aerisire eficienta a cladirilor municipale

(1) De regula, cladirile municipale nu sunt dotate cu sisteme de ventilare mecanica, motiv pentru
care aerisirea prin ferestre se realizeaza cu atentie sporita.
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(2) Aerisirea se efectueaza cu toate deschiderile disponibile, pentru perioade cat mai scurte

(,,aerisire rapida prin soc”), asigurand un schimb eficient de aer fara racirea excesiva a incaperii

iarna sau incdlzirea neintentionatd vara.

(3) Daca este posibild deschiderea ferestrelor opuse, se obtine o ventilare transversala mai
eficienta.

(4) In sezonul de incalzire:

a) robinetul termostatic trebuie inchis inainte de aerisire;

b) este interzisa lasarea ferestrelor deschise in pozitie de Inclinare sau ventilare.

(5) In toiul verii, ferestrele se tin inchise, iar aerisirea se face intermitent, pentru a mentine
temperatura interioara sub cea exterioara.

4.3 Masuri pentru mentinerea confortului termic in sezonul cald

Pentru a mentine temperaturi confortabile chiar si in plind vara, se aplica urmatoarele
recomandari obligatorii:

1. Aerisirea transversala a incaperilor se efectueaza noaptea sau in orele racoroase ale
diminetii. Dacd temperatura exterioard depaseste temperatura interioara, ferestrele se
inchid imediat.

2. Pentru calitatea aerului interior, in timpul verii se aplica exclusiv aerisirea rapida (prin
$0C).

3. Protectia solara (jaluzele, obloane, storuri etc.) se activeaza din timp pentru a preveni
supraincalzirea incaperilor.

4. Protectia solard se regleaza astfel Incat sd nu fie necesara iluminarea artificiala.

5. Tluminatul si alte echipamente care degaja cdldura se opresc pe cat posibil.

4.4 Utilizarea calculatoarelor si echipamentelor de birou

Echipamentele de la locul de munca (calculatoare, monitoare, imprimante etc.) trebuie conectate

la un prelungitor cu intrerupator. (

Acestea se decupleaza complet de la retea prin Intrerupator atunci cand nu sunt utilizate.

CAPITOLUL 5
CERINTE DE PROIECTARE

Specificatiile de proiectare privind eficienta energetia se aplica obligatoriu pentru proiectele de
constructii noi, proiectelor de reparatii si renovari, precum si achizitiilor de inlocuire a
echipamentelor si sistemelor consumatoare de energie.
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5.1 Cladire

(1) Imbunatitirea izolatiei termice reprezinti una dintre principalele masuri pentru reducerea
consumului de energie pentru incélzire si cresterea confortului termic prin temperaturi mai ridicate
ale suprafetelor interioare.

(2) In toate etapele de planificare, necesarul total de energie se minimizeaza prin masuri
constructive.

(3) Puntile termice se reduc la minimum si, pe cat posibil, se evitd complet. Acestea apar la
intreruperea stratului de izolatie, de exemplu la: colturi si imbindri; glafuri si pervazuri; —
balcoane/placi in consold; conexiuni acoperis—perete.

(4) Se monteaza exclusiv ferestre cu etansare optimizatd termic la marginea sticlei.

Pentru toate cladirile municipale, indiferent de durata anuala estimata de functionare, se respecta
urmatoarele cerinte obligatorii:

1. Dezvoltarea si extinderea utilizarii energiilor regenerabile prin sisteme solare termice sau
fotovoltaice se prevad obligatoriu in:
— cladirile noi;
— lucrarile de renovare a acoperisului;
cu exceptia cazurilor justificate prin motive tehnice sau economice.
In principiu, suprafetele de acoperis ale cladirilor noi se proiecteazi static si constructiv
pentru a permite instalarea si exploatarea unui sistem solar termic. Aceeasi cerinta se aplica
renovdrilor de acoperis, in masura in care este posibil constructiv.

2. Lumina naturala se valorifica maxim 1n toate incaperile. Locurile de munca se planifica
tinand cont de iluminarea naturala.
Coeficientul de lumina naturala (raportul dintre iluminanta interioard si cea exterioard)
trebuie sa fie: — cel putin 5 % in zonele care necesita 300 lux sau mai mult;
— cel putin 3 % in coridoare si case de scara.

5.1.1 Renovarea cladirilor existente

(1) Punctele slabe fizico-constructive ale cladirilor (ferestre, usi, pereti exteriori, plansee, nise
pentru radiatoare, vestibule etc.) se elimind cu prioritate in cadrul renovarilor. (2) Masurile de
economisire a energiei se implementeaza obligatoriu pe parcursul renovarilor. Pentru exploatarea
efectelor de sinergie, exemplul tipic fiind reabilitarea fatadei exterioare neizolate concomitent cu
inlocuirea ferestrelor.

(3) La instalari initiale, inlocuiri, renovari sau lucrari de conversie/renovare cu impact energetic
asupra elementelor exterioare (pereti, ferestre, acoperis), se respecta cerintele privind coeficientii
de transfer termic (valorile U) pentru anvelopa cladirii. (4) Se admit exceptii doar pentru: a)
renovari care acopera mai putin de 10 % din suprafata elementului de constructie; b) extinderi
(anexe) cu suprafata utild suplimentard mai micd de 15 m>.
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(5) Etanseitatea cladirii se verificd obligatoriu, in special in zona ferestrelor si usilor de intrare.
Orice defect se remediaza imediat. (6) Clasa de permeabilitate a rosturilor, conform EN 12207,
trebuie sa fie cel putin 3.

5.1.2 Proiecte de constructii noi

(1) Principiul de bazd al proiectarii si executiei este eficienta energetica maxima. Se respecta
specificatiile si cerintele actuale adoptate de Consiliul Municipal Riscani, care depasesc
prevederile legale minime.

(2) La alegerea surselor de energie, prioritate absoluta au sursele regenerabile.

(3) Tinand cont de eficienta economica pe termen lung, se instaleaza exclusiv componente din cele
mai Tnalte clase de eficientd energetica. Abaterile pentru reducerea costurilor de investitie sunt
interzise.

(4) Cladirile municipale noi se proiecteaza si executa ca cladiri cu bilant energetic pozitiv (energy-
plus).

(5) Etanseitatea cladirii primeste atentie sporitd. Dovada etanseitdtii se confirma prin testul
,blower door”. (6) Cladirile mari si complexe se impart in sectoare sensibile, unde testul ,,blower
door” se efectueazd aleatoriu.

(7) Pentru extinderi mici si adaosuri la cladiri existente, se pot conveni cu managerul energetic
reglementari punctuale privind specificatiile necesare.

Proiectarea cladirilor municipale respectd obligatoriu urmatoarele principiile de eficienta
energetica:

1. Compactitate: raportul dintre suprafata anvelopei cu transfer de caldura si volumul cladirii
(raport A/V) se mentine cat mai mic posibil.

2. Zonare: incaperile cu cerinte identice sau similare de temperaturd se grupeaza in cadrul
aceleiasi cladiri.

3. Utilizare pasiva a energiei solare si a luminii naturale: se acorda atentie sporita in cladirile
noi. Umbrirea cauzata de cladiri sau vegetatie se minimizeaza.

4. Prevenirea supraincalzirii in sezonul cald: performanta termoizolatiei pe timp de vara se
verifica obligatoriu.

5. Suprafata vitrata: aria ferestrelor nu depaseste 35 % din suprafata anvelopei (perete exterior
si acoperis). Vitrajele de la pardoseald la tavan se evitd pe cat posibil.

6. Suprafete pentru energie solara: acoperisurile si, dupa caz, fatadele se utilizeazd pentru
sisteme solare termice sau fotovoltaice.

Analiza respectarii principiilor de mai sus in cadrul concursurilor de urbanism se realizeaza de
managerul energetic prin evaluarea energeticd a proiectelor. Integrarea rezultatelor evaludrii in
deliberarile juriului se asigura prin participarea obligatorie a managerului energetic.
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5.1.3 Protectia termica pe timp de vara

(1) Racirea activa se evitd in principiu. In acest scop, se adoptd masuri constructive pentru
asigurarea confortului termic vara, in special la planificarea cladirilor noi.

(2) In cladirile existente, se instaleaza obligatoriu protectie solard. Daci aceasta este insuficient,
se pot utiliza sisteme de racire si umidificare.

(3) Simularea dinamica a comportamentului termic al cladirii poate fi utilizata pentru optimizare.
(4) Cerintele legale privind securitatea si sanatatea Tn munca (reglementari pentru locul de munca)
au prioritate.

(5) Cladirile noi se echipeaza cu protectie solard externa eficientd pe toate suprafetele vitrate
insorite, cu factor de reducere Fc < 0,25 conform EN ISO 52022-1:2017.

(6) Sistemul de protectie solara:

a) functioneaza automat, controlat in functie de timp si anotimp, cu senzor de vant;

b) permite suprascriere manuald;

c) se adapteaza la orientarea fatadei.

(7) Cand sistemul este activat (coborat/inchis), nu este necesara iluminarea artificiala. Acest lucru
se realizeaza, de exemplu, prin lamele perforate sau deschise in zona superioara.

(8) In etapa de planificare, se ia in considerare: a) capacitatea de stocare termici a cladirii; b)
posibilitatea ventilarii nocturne naturale (ex. ventilatie incrucisatd) pentru reducerea temperaturii
interioare.

S5.2Sisteme de Incilzire - cerinte generale

Incilzirea cladirilor municipale respectd obligatoriu urmitoarele cerinte tehnice si de
eficienta energetica:

1. Necesitatile de energie termica se acopera cu prioritate din surse regenerabile (incalzire pe
biomasa/lemn, sisteme solare termice, pompe de caldura cu caldura ambientald — aer, sonde
geotermale, retele de canalizare etc.).

2. La bazinele de inot in aer liber, apa din bazin si apa pentru dusuri se incdlzesc obligatoriu
cu sisteme solare termice.

3. Sistemele solare termice se planifica obligatoriu acolo unde sunt justificate tehnic si
economic (ex.: gradinite, bazine, bucatarii scolare etc.).

4. Producerea agentului termic se realizeaza cu cazane in condensatie. In sistemele cu mai
multe cazane, se prevede un cazan de joasa temperaturd cu pondere de cca. 30 % pentru
acoperirea varfurilor de sarcina.

5. Utilizarea cogenerdrii (producere combinata de energie termica si electricd) se examineaza
obligatoriu in toate proiectele relevante.

6. Pompele de céldura electrice se proiecteaza cu coeficient anual de performantd (COP)
minimum 4.

7. Reteaua de incélzire se proiecteaza cu:

— temperatura pe tur maxim 60 °C;
— temperatura pe retur maxim 40 °C.
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11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

Circuitele cu debit constant (ex. circuite de injectie) se evitd sau se modificd in cadrul
renovdrilor. Se adopta masuri pentru mentinerea temperaturilor scdzute pe retur; amestecul
turului in retur este interzis.

Pentru cazanele neutilizate, se prevede dispozitiv automat de inchidere hidraulica.

. Pompele de circulatie trebuie sa fie de inaltad eficientd, cu randament ridicat si control

electronic al turatiei.

Echilibrarea hidraulica este obligatorie. Valorile de presetare se inscriu in planurile de
executie si se verifica la receptie.

Se instaleaza cu prioritate vane/robineti termostatici in locul amestecatoarelor.

Pompele de alimentare se pornesc doar la solicitarea circuitelor individuale de incélzire
sau a preparatorului de apa calda.

Pentru cerinte diferite de utilizare sau orientare (ex. administratie, sali de festivitati, birouri,
orientare nord-est/sud-vest), se realizeaza circuite de incalzire separate.

In incdperile incalzite in afara programului normal (ex. servicii de rezerva, portar),
suprafetele locale de Incélzire se dimensioneaza corespunzator mai mari.

Dispozitivele de control trebuie sa includa:

— functie de optimizare a Incalzirii;

— reducere automata a temperaturii;

— adaptare a curbei de Incalzire;

— temporizator anual.

Robinetii termostatici:

— 1n spatiile accesibile publicului: modele antimanipulare autorizate;

—1n celelalte incdperi: limitati la temperatura maxima stabilitd (conform Anexei 7.1.3).
Vestibulele interioare nu se doteaza, de regula, cu radiatoare.

Componentele si conductele se proiecteaza astfel incat sa nu fie necesard incalzirea
electrica de trasa (trace heating).

Suprafetele de incilzire in fata suprafetelor transparente se evitd. In cazuri justificate, se
monteaza panou/masca nedemontabil(a) cu izolatie minim 50 mm, conductivitate termica
<0,035 W/(m-K).

Utilizarea incalzitoarelor de terasa pe gaz sau electrice este interzisa.

Energia electrica nu se utilizeaza, in principiu, pentru scopuri de Incélzire.

5.3 Sistem de apa calda menajera

Sistemele de apa caldd menajera respectd obligatoriu urmatoarele cerinte tehnice si
igienice:

Dimensionarea se face in functie de utilizarea reala a cladirii. Din motive de igiena, se
recomanda statie de apa proaspata si minimizarea volumului sistemului.

Incalzirea electricd a apei calde este permisa doar pentru puncte de consum descentralizate
cu utilizare redusd, sub forma de incalzitoare electrice instantanee.

Se instaleaza programatoare care permit setarea programelor saptamanale pentru oprirea
recirculdrii apei calde, asigurand o oprire cumulatd de minimum 8 ore/24 h, Tmpartita in
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intervale scurte, pentru a preveni racirea apei sub 55 °C si aparitia conditiilor igienice
neconforme.

4. Se utilizeaza solutii tehnice adecvate pentru prevenirea proliferarii germenilor, in special a
legionellei:
— se evitd conductele moarte (ramificatii necirculate);
— punctele de consum se racordeaza in bucla;
—se instaleaza, pe cat posibil, statii de apa proaspata sau sisteme care nu necesitd dezinfectie
termica.

5. La bazinele de inot in aer liber, In cadrul lucrarilor de renovare si al proiectelor noi, se
instaleaza colectoare solare suplimentare pentru incalzirea apei, dacd existd suprafete
disponibile.

5.4 Sisteme de ventilare si climatizare (HVAC)

Cerintele de igiend a aerului interior si confort termic se indeplinesc in primul rand prin
aerisire naturald pe ferestre. Zonele interioare fara acces la ferestre se evita pe cat posibil.

Proiectarea si executia sistemelor HVAC respectd obligatoriu urmatoarele principiile
tehnice:
1. Sistemele HVAC se doteaza intotdeauna cu recuperatoare de caldura.
— Sub 500 h/an: coeficient de recuperare > 0,5;
— Peste 500 h/an: > 0,7;
— Peste 3.000 m*/h si 3.000 h/an: > 0,8.
Pentru unitati fara racire, se prevede bypass al recuperatorului pentru functionarea de vara.
2. Canalele de ventilatie se izoleaza cu conductivitate termica < 0,035 W/(m-K), inclusiv
protectie anticondens, astfel:
a) In interiorul anvelopei termice:
— aer proaspat: 100 mm;
—aer evacuat: 100 mm,;
— aer suflat: 30 mm;
— aer viciat: 30 mm;
b) In exteriorul anvelopei termice:
— aer proaspat/evacuat: 25 mm;
— aer suflat/viciat: 80 mm sau echivalent.
3. Instalatiile noi: clasa de eficientd SFP 1 (daca este fezabil tehnic), altfel SFP 2.
4. Ventilatoarele:
— actionare directd (preferabil);
— daca nu este posibil: curea plata;
— motoare de inalta eficienta (IEC IE2 sau superior) sau EC;
— control prin convertizoare de frecventd;
— fara aparatori de curea/grile in zone inaccesibile; protectia se asigura prin alte mijloace.
5. Se prevad programe temporizate zilnice, sdptamanale si anuale.
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6. Pentru sisteme > 10.000 m*/h: contor de energie electrica cu transmisie de date la distanta
sau conectare la BMS.

7. La receptie: se masoard si consemneaza debitele de aer si consumul electric in diferite
regimuri de functionare.

8. Grupuri de incaperi cu utilizare temporara (sali de sedinte, aule):
— buton de cerere pentru pornire temporara (ex. 1 ord);
— butoane accesibile utilizatorilor: max. 3 ore;
—in sdli de specialitate: min. 45 minute.

9. Controlul debitului de aer in functie de necesar real (programe, umiditate, calitate aer —
COy/presence).

10. In cladirile cu ventilare mecanica, se prevad ferestre deschizitoare — aerisirea naturala este
preferata in afara sezonului de incélzire.

11. Debitul de aer si proportia de aer proaspdt se mentin la minim necesar

5.5 Racire

Récirea cladirilor si incaperilor respecta obligatoriu urmatoarele cerinte:

1. Climatizarea/racirea este permisd in cladirile publice din Riscani doar daca toate optiunile
de reducere a sarcinii termice au fost epuizate. Exceptii: incaperi cu necesitate medicala
sau tehnicd (sali de consultatie/tratament, sali de operatie, saloane spitalicesti).

2. Dispozitivele/echipamentele care necesitd racire se dispun si proiecteaza constructiv si
tehnic pentru exploatare optima energetic:

—amplasare 1n zone cu sarcini termice reduse;

—racire punctuald in locul rdcirii Intregii Tncaperi.

Temperatura in salile de server se monitorizeazd permanent. Pana la cca. 30 °C nu
afecteazd componentele electronice. Daca racirea este inevitabild, dispozitivele se
incapsuleaza.

3. Daca racirea Incaperii este necesara:

— se epuizeazd reducerea sarcinilor interne si ventilarea nocturna naturala;
— necesitatea racirii se verificad prin procedurd calificatd (ex. simulare dinamica), care
indica lucrul de racire si restrictiile de confort.
Daca persistd nevoia, se analizeaza racirea directa cu solul.
4. Daca este necesar un sistem de récire:
— se examineaza racirea cu solul si pretratarea aerului in schimbator cu solul;
—retelele de racire: 14 °C/18 °C (tur/retur);
— in zone speciale, conceptul se agreeaza cu managerul energetic.

5.6 Energie electrica

(1) Energia electrica, fiind produsul final al unui numar mare de procese de conversie, se
utilizeaza cu deosebitd cumpatare.

(2) Sistemele electrice se planifica si executa exclusiv cu randament ridicat.
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5.6.1 Sisteme si dispozitive electrice

La planificarea si achizitia sistemelor si echipamentelor electrice se respecta obligatoriu
urmadtoarele criterii:

1. Supradimensionarea instalatiilor si actionarilor electrice se evita.

2. Se utilizeaza exclusiv aparate din cele mai Tnalte clase de eficienta energeticd, cu exceptia
cazurilor justificate economic.
— Pentru echipamente fara etichetd energetica: se aleg cele mai eficiente produse
disponibile.
— Echipamentele IT: temperaturd de functionare admisa > 30 °C permanent. Racirea se
face direct pe dispozitiv.
— Copiatoare, faxuri, calculatoare: obligatoriu cu functie de economisire a energiei.

3. Ascensoarele cu utilizare intensiva se proiecteaza cu regenerare a energiei in retea (mains
feedback).

4. Incalzitoarele electrice de apa cu utilizare periodici se echipeazid cu programatoare
sdptamanale/anuale.

5. In silile de instruire:
— PC-uri si periferice IT: oprire centralizatd in afara programului (noapte, weekend,
vacante);
— dispozitive individuale: decuplate de la retea prin prelungitoare cu Intrerupator.

6. Umidificatoare/dezumidificatoare electrice: achizitie permisd doar cu aviz scris de la
serviciul de medicina a muncii, anexat la documentatia tehnica.

7. Frigiderele: fard compartiment de congelare, cu exceptia cazurilor justificate.

8. Sisteme de compensare a puterii reactive: obligatorii daca cos ¢ < 0,9.

5.6.2 Iluminat

Cladirile si spatiile comune (in special locurile de muncd) se proiecteaza si mobileaza cu prioritate
pentru utilizarea luminii naturale. Umbrirea permanenta a suprafetelor vitrate se evita. Instalatia
de iluminat se configureazd pentru iluminare adaptata cerintelor de utilizare ale fiecarei
zone/incdperi. Toate spatiile comune beneficiaza, ori de cate ori este posibil, de iluminare naturala.

Se respecta obligatoriu urmatoarele recomandari tehnice:

1. Comutarea in functie de necesar:
— mai multe circuite de comutare;
— zonele spre ferestre si zonele interioare se comuta separat;
— Intrerupatoarele se monteaza unul sub altul (nu in serie);
— in zone de circulatie, Incaperi sanitare (excl. cabine WC), sali de sport: comanda
dependenta de timp + detectoare de prezent;
— in zone de circulatie cu iluminare variabila: corpurile influentate de lumina naturald se
comuta separat prin senzori de lumina;
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— 1n Incaperi rar utilizate (chicinetd, camera copiator, depozit, subsol etc.): detectoare de
miscare cu prioritate; in lipsa: afis ,,Stingeti lumina”;
— 1n incaperi interioare potrivite: comanda prin detectoare de prezenta.
2. Nivelurile de iluminare pentru utilizarile obisnuite (administratie, scoli, sali sportive,
birouri, gradinite, spitale, bazine) se verifica conform NCM si se reduc daca este cazul.
3. Reflectanta suprafetelor (valori minime la suprafata noud):
—tavan: 0,8-0,9;
— perete: 0,6-0,8;
— plan de lucru/pardoseala: 0,3-0,4;
— suprafata de lucru: 0,4-0,7.
Pentru tavanuri acustice: reflectanta culorii 0,8-0,9.
4. Putere instalata:
— valoare-tinta: 2,0 W/m?/ 100 Ix;
— valoare maxima: 3,0 W/m?/ 100 Ix;
— factor de mentenanta: max. 15 %.
Abateri In zone speciale (ex. paturi spital, laboratoare): se agreeaza cu managerul energetic.
[luminatul general: direct, cu componenta indirectd permisa doar pentru tavan.
Dupa renovari/cladiri noi: iluminanta se masoara si consemneaza la receptie.
La inlocuiri: se prefera variante economice energetic.
5. Corpuri de iluminat:
— eficienta globala ridicatd in conditiile spatiului;
— pentru utilizare variabila (sali clasa, birouri etc.): balast/driver multi- sau dimabil;
— 0 singura sursa de lumina per corp;
— curatare: o datd la 2 ani.
6. Surse de lumina artificiala:
— doar lampi cu descarcare in gaz sau LED-uri;
— eticheta energetica clasa A sau superioara;
— decorativ: lampi fluorescente compacte, LED-uri, halogenuri metalice;
— lampi cu incandescentd (inclusiv halogen cu filament) — INTERZISE.
7. Tluminatul de efect (floodlighting):
— necesitatea se analizeaza detaliat;
— interior: lampi fluorescente compacte/LED-uri + corpuri adecvate;
— exterior: vapori de sodiu HP sau LED-uri.
8. Indicatoare cai de evacuare: LED-uri sau panouri fluorescente.

5.6.3 Alimentarea de la retea

Sistemele de alimentare electrica respecta obligatoriu urmatoarele cerinte:

1. Se utilizeaza exclusiv transformatoare cu pierderi reduse.

2. Transformatoarele se instaleaza aproape de consumatorii energointensivi pentru reducerea
pierderilor pe linii si evitarea caderilor mari de tensiune.

3. Dimensionarea transformatoarelor se adapteaza cerintelor reale de consum.
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4. Pentru evitarea varfurilor de sarcind se prevad masuri adecvate (ex. interblocari, sisteme
de monitorizare a puterii maxime, programe orare).

5. Caderea de tensiune intre punctul de racordare al cladirii (contor) si prizd/bornele
echipamentuluinu depaseste 3 %.

5.7 Apa

Apa potabila se utilizeaza cu moderatie, respectand igiena apei potabile.
La utilizarea apei potabile se respecta obligatoriu urmatoarele instructiuni:

1. Debitul la dusuri si lavoare se verifica si seteaza:
— para de dus: =9 I/min (jet plin);
—lavoare: = 3,5 /min.
Dusuri colective: robinete temporizate (= 20 secunde).
WC-uri: mecanisme dual-flush (buton economic). Pisoare automate: oprite in perioadele
de nefunctionare.

2. Dotarea incaperilor cu puncte de apa:
— Fara robinet: birouri, sali de grup etc.;
— Apa rece: antreuri WC, incaperi curatenie, sali clasd cu tabla etc.;
— Apa rece + calda: chicinete, bucatarii, WC dizabilitati, spaldtorii, dusuri, cabinete
medicale etc.

3. Pentru WC-uri si pisoare, daca consumul anual estimat > 100 m?, se verifica obligatoriu
utilizarea apei pluviale sau gri pentru spalare/curatare.

4. Pisoarele individuale: tip hibrid, cu spalare igienica programabild si economisire de apa.

5. Apa potabild nu se utilizeaza pentru racire directa.

6. Robinetii exteriori: maner blocabil/secured.

7. Irigarea spatiilor verzi: se analizeaza apa pluviala de pe acoperis; pe conducta se monteaza
contor intermediar.

8. Contoarele greu accesibile (ex. cdmine): sistem de citire la distanta.

9. Fantani/elemente acvatice: recirculare cu control temporizat.

10. Spélarea colectoarelor de ape uzate si bazinelor de retentie pluviale: cu apa uzata, pe cat

posibil.

5.8 Masurare, comanda si tehnologie de reglare

1.

(1) Pentru toate proprietatile municipale, conceptul de contorizare se agreeazd obligatoriu
cu managerul energetic. (2) Costurile suplimentare pentru implementarea conceptului se
evidentiaza distinct in proiect.

Conceptul de contorizare respecta obligatoriu urméatoarele criterii:

Masurarea componentelor generatoare (cogenerare, pompe de caldurd, chillere cu
absorbtie etc.) se configureaza pentru verificare eficientei fiecdrei componente prin
inregistrarea cantitdtilor de energie furnizate si livrate.
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Documentarea utilizarii energiilor regenerabile primeste atentie deosebita.

— Managerul energetic mentine un registru central actualizat.

— Toate instalatiile cu energii regenerabile (fotovoltaic, colectoare solare, biomasa, cildura
ambientald etc.) se echipeaza cu contoare dedicate.

Se face distinctie clara intre energia pentru incalzire si energia pentru procese (ex. abur).
Daca dimensiunea cladirii permite, se diferentiazd intre caldura pentru ventilare si
caldura statica pentru incalzire.

Consumul de energie electricd al consumatorilor relevanti (ex. sisteme de climatizare) se
masoara separat.

Cladirile cu utilizari diferite (sala de sport, corp scolar etc.) si ani de constructie diferiti se
echipeaza cu contoare intermediare.

Daci este posibil, unitatile organizationale diferite beneficiaza de contoare separate.

(2) Contoarele se citesc si consemneaza periodic sau se conecteaza la un sistem de transmitere
automata a datelor, conform intelegerii cu managerul energetic.

(3) Pentru toate specialitatile (trade-urile) din proprietati se elaboreaza o tehnologie coordonata
de comanda si reglare, In vederea atingerii urmatoarelor obiective obligatorii:

regim de functionare definit la utilizarea mai multor componente generatoare (ex. control
secvential sau in cascadd);

operare simpla si intuitiva;

comanda centralizata a tuturor functiilor esentiale In domeniile:
— producere si stocare a caldurii;

— incalzire;

— ventilare;

— racire;

— preparare apa calda;

— tratare apa;

— iluminat.

Proiectarea si implementarea sistemelor de masurare, comanda si reglare respecta
obligatoriu urmatoarele criterii:

Se utilizeaza exclusiv dispozitive de comandda digitale, compatibile cu
interconectarea/retelizarea.

In faza de proiectare de principiu:

— se elaboreaza, in consultare cu proiectantii de HVAC si electric, un concept preliminar
de comanda si reglare (topologie + program functional). In faza de proiectare pentru
executie:

— proiectantii de specialitate intocmesc descrierea functionald detaliatd, incluzind
concept de reglare/control, adaptat cerintelor de utilizare si timpului de functionare;

— aceasta se armonizeazd cu responsabilul de administrare, utilizatorii si managerul
energetic.
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Din acest proces rezultd componentele tehnice si programarea software-ului.

3. Prioritate absolutd: usurinta in utilizare. Operatorul trebuie sa poatd crea/modifica
independent programele orare.

4. Consumatorii si sistemele care permit Intreruperea functiondrii se echipeaza cu control al
puterii maxime (limitare varf de sarcind) pentru reducerea puterii de alimentare totale.

5. Se creeaza si actualizeaza permanent documentatia de sistem, incluzdnd minim:
— schema de comanda;
— descriere inteligibila pentru publicul larg;
— valori de setare si programe/intervale de functionare.

6. Arhitectul, In consultare cu managerul energetic, elaboreaza un ghid pentru utilizatori, care
include: — particularitdtile constructiei;
— informatii pentru atingerea conditiilor limita de confort termic.

7. Daca este prevazut BMS (Building Management System), se garanteaza:
— planuri de amplasament pentru localizarea instalatiilor;
— Inscrierea 1n scheme a valorilor actuale si valorilor de referinta (setpoint);
— arhivarea principalilor parametri intr-o bazd de date (cu curbe de tendintd), exportabild
electronic.

CAPITOLUL 6
EFICIENTA ECONOMICA

(1) O investitie cu impact energetic este consideratd rentabild daca economiile de costuri cu energia
si exploatarea pe durata de viata calculata depasesc costurile de investitie.

(2) Calculul rentabilitatii este realizat de managerul energetic, in consultare cu arhitectul.
(3) Costurile de exploatare sunt determinate de managerul energetic si incluse in calcul.

(4) De regula, se utilizeaza metoda statica de recuperare a capitalului (costuri investitie / economii
anuale energie).

(5) Daca, pe durata implementarii, conditiile-cadru se modificd semnificativ, analiza de
rentabilitate se actualizeaza de managerul energetic.

(6) Pentru analize dinamice, se aplicd metoda Valorii Net Actualizate (VNA):
— valoarea net actualizata a surplusului generat la Inceputul perioadei,

— rata de dobanda: rata municipala curenta;

— rata de crestere a pretului energiei: media stabilitd de managerul energetic.

(7) Daca o masura este rentabild, aceasta se implementeaza pe termen scurt.
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CAPITOLUL 7
DISPOZITII FINALE

7.1 Anexe

Anexele fac parte integrala din prezentul regulament si includ:
7.1.1 Date despre cazane si arzdtoare

7.1.2 Registru de intretinere

7.1.3 Cerinte pentru temperaturile de incapere

7.1.4 Jurnalul consumului de energie

7.1.5 Formular pentru jurnalul consumului de energie

7.2 Intrarea in vigoare

7.2.1 Regulamentul intra in vigoare imediat dupa adoptarea acestuia de catre consiliul municipal
Riscani.

7.2.2 Modificarea si completarea prezentului regulament se efectueaza prin decizie a Consiliului
municipal Riscani, la propunerea primarului oraslui Riscani, a Directiei Gospodérie Comunala si
Locativa, a altor autoritati publice competente sau ca urmare a modificarii legislatiei In vigoare.
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Anexa 7.1.1 Date despre cazane si arzatoare

Institutia/ Obiectivul

DATE DESPRE CAZAN SI ARZATOR
(se completeaza o data pentru fiecare cazan)

Adresa obiectivului

Numar inventar

Cod GZ:/

e Incalzire

Combustibil: | @  Gaz natural Tip de instalatie:
e Piacura e Incilzire cu api calda
e  (az lichefiat menajerd
e Pacurd/gaz natural e Apa caldd menajera
e Lemn e Aecrotermd
° e Bucatarie
[ ]

Recirculare gaze arse: | @ Da Regulator de tiraj: | @ Da

e Nu e Nu

CAZAN (nr.)

(se numeroteaza de la
stanga)

Generator de energie
termica

e (azan special cu
arzator pacura/gaz

e (Cazan cu comutare $i
functionare alternativa

e (Cazan pe gaz

e Cazan combinat

e Cazan cu
temperatura joasa

e (Cazan in condensare

e (Cazan de abur
e (Cazan transformat pe
combustibil solid

atmosferic
Producitor : Nr. serie (cazan): Sarcina cazan [kW]:
Tip: Putere nominala cazan Observatii:

[kW]:
An fabricatie: Randament:
ARZATOR
Tip arzator: | @  Fara ventilator Tip control: | @ O treapta

e Cu ventilator e Doua trepte
e  Arzator prin evaporare e Doua x doua trepte
° e Modulant

o °
Marca: Nr. serie (arzator): Setat la [kW]:
Tip: o

An fabricatie:

Domeniu putere [kW]:

Data ultimei inspectii
periodice:

Observatii:

Responsabil completare
Data
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Anexa 7.1.2 Registru de intretinere si reparatii cazane si instalatii termice

Data

Operatiunea efectuata

Executant (nume,
semnatura)

Observatii / piese
schimbate

Ex.: Curatare arzator, schimb filtru gaz,
verificare presiune vas expansiune etc.

36



Anexa 7.1.3 Cerinte pentru temperaturile de incapere

1. Incaperi comune in toate tipurile de cladiri

Destinatia inciperii Temperatura Temperatura Temperatura maxima
minima (°C) recomandata (°C) admisa (°C)

Birouri, sali de clasa, camere de zi, 20 20-22 24

dormitoare (in timpul utilizarii)

Vestiare 18 20-22 24

Sali de spalat si dus 22 22-24 26

Bucatarii 18 18-21 24

Toalete 18 18-21 24

Coridoare si case de scara (de obicei) 16 16-18 20

Coridoare si case de scara (pentru 12 12-15 18

sedere temporara)

Depozitare materiale si echipamente 5 5-12 15

(dacd bunurile au temperatura

prescrisa)

2. Cladiri administrative, biblioteci

Destinatia incaperii Temperatura minima | Temperatura Temperatura maxima
cO) recomandata (°C) admisa (°C)

Camere de arhiva/rafturi 12 15 18

de carte

Incéperi auxiliare 10 10-12 15

Camere de prim-ajutor si 20 21 24

refacere

Sali de sedinte (in timpul 18 20 24

utilizarii)

3. Scoli si institutii educationale
Destinatia incaperii Temperatura Temperatura Temperatura maxima
minima (°C) recomandata (°C) admisa (°C)

Sali de clasa 18 20-22 24

Auditorii, ateliere (in functie | 17 1720 22

de utilizare)

4. Baze sportive, sali de gimnastica si sdli de sport

Destinatia Temperatura minima Temperatura recomandati | Temperatura maxima
incaperii (°O) °C) admisa (°C)
Sali / sali de 15 17 20
gimnastica
5.Piscine interioare, bazine de instruire
Destinatia incaperii Temperatura Temperatura Temperatura maxima
minima (°C) recomandata (°C) admisa (°C)
Temperatura apei (max.) 26 28-30 32
Temperatura apei in bazinul de 24 26 28
inot si bazinul de instruire
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6. Camine de tineret, centre de zi, locuinte sociale

Destinatia Temperatura minima Temperatura recomandati | Temperatura maxima
incaperii °0) admisa (°C)
Dormitoare 16

Zona pentru copii 20

mici

7. Case de copii, centre de zi

Destinatia Temperatura Temperatura Temperatura
incaperii minimi (°C) recomandati (°C) maximi admisi (°C)
Sali de odihna si 18 20-22 24

dormitoare

8.Azile / centre de zi pentru varstnici, camine de batrani

Destinatia 8. Temperatura 9. Temperatura 10. Temperatura
incaperii minimi (°C) recomandati (°C) maximi admisi
(°C)
Saloane comune 20 22 25
si spatii de locuit
Dormitoare 18 20 24
9. Spitale / centre medicilor de familie
Destinatia Temperatura Temperatura Temperatura
incaperii minima (°C) recomandata maxima admisa
(°O) (§®)
Sali de operatie si alte 21 21-24 26
incéperi cu functie specifica
(unitatea functionala a salii
de operatie)
— Pentru copii 22 24-26 28
— Pentru sugari 25 28 30
— Pentru nou-nascuti 27 30 32
Alte Incaperi si coridoare ale 20 22-24 26
blocului operator
Terapie intensiva 22 24-26 28
(chirurgicala si internd)
Sala de nasteri, sectia de 22 24-26 28
prematuri si neonatala
Sectia de sugari 22 24-26 28
Dormitoare si sdli de zi 20 22-26 28
Coridoare si case de scara 18 22 24
Incaperi comune, incaperi 18 20 24
de serviciu
Laboratoare 18 20 24
Incaperi de tratament si de 20 24 26

cercetare
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10. Muzee, biblioteci publice

Destinatia Temperatura Temperatura Temperatura
incaperii minimi (°C) recomandati (°C) maximi admisi (°C)
Sali de 17 19 22
expozitie
Magazine / 12 15 18
depozit
11. Teatre, sali de festivitati
Destinatia Temperatura Temperatura Temperatura
incaperii minima (°C) recomandata (°C) maxima admisa
°C)
Spatii pentru 18 20 24
spectatori, sali de
repetitii
Cabina artisti 20 22 25
Foaier 16 18 22

* NCM A.07.02-2012" Protectie termica a cladirilor

**CP N 2.04.05-97" Norme sanitare pentru proiectarea cladirilor rezidentiale si publice

***HG 833/2014 / Legea nr. 128/2014 privind performanta energetica a cladirilor.
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Anexa 7.1.4 Jurnalul consumurilor de energie

Institutia / Obiectivul:

Adresa:

Perioada: (trimestrul I, II, III sau IV / anul )
Responsabil energetic:

Suprafata incalzita: m? Suprafata totala utila: m?

Nr. crt. Dat | Index Ore Ore Index Index Puter | Ind | Inde | Temperat | Observatii
asi | contor function | function | electricit | electricit | e ex X ura (defectiun
ora | energie are are ate HAT | ate NT maxi | apa | apa | exterioar | i, vacante,
citir | termica/ | cazan 1 cazan2 | (zi) (noapte) | ma rece | rece | d medie pornire/op
ii combust (kW) | tota | boil | zilnica rire

ibil 1 er (°C) incalzire
(Geal / (m?) | (m3) etc.)
m?®/ kg)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Report

1

2

3

Ultima

Consu A= A x A x A A

m total ultima const. const.

trimestr — report contor contor

ial

Instructiuni pentru completarea jurnalului consumurilor de energie.

a) Ordinea cronologica a inregistrarilor

(1)Formularul se completeaza saptamanal, de preferintd in aceeasi zi a saptdmanii si la aceeasi
ora (ex. vinerea la ora 14:00). Managerul energetic municipal poate aproba, in scris, alte intervale
de citire (zilnic, la doud saptdmani etc.) in functie de specificul obiectivului.
(2)Toate evenimentele care influenteaza consumul trebuie consemnate obligatoriu in coloana
,»Observatii”:

» livrarea combustibilului (gaz, pacura, lemne, peleti etc.);
» pornirea/oprirea sezonului de incalzire;

» pornirea/oprirea cazanelor individuale;
» inceputul si sfarsitul vacantelor scolare sau al altor perioade de nefunctionare;
* lucrari de reparatii, curatenie cazan, schimbare filtru etc.;
* defectiuni si durata lor.

(3)La schimbarea oricarui contor se inregistreaza pe doua linii separate:

+ ultima citire a contorului vechi (index final);

* prima citire a contorului nou (index initial).

Formularul acopera exact un trimestru calendaristic si se inchide la datele de 31 martie,
30 iunie, 30 septembrie si 31 decembrie.
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b) Evidentele de consum
(1)Coloana 2 — se Inregistreaza indexul contorului principal de energie termica sau combustibil
(Gcal, m® gaz natural, kg pacura, etc.).
(2)Coloanele 3 si 4 — se completeaza doar daca existd contoare de ore de functionare pentru
cazane. Daca astfel de contoare lipsesc, situatia se raporteaza imediat managerului energetic
municipal.
(3)Coloanele 5 si 6 — indexul contorului principal de energie electrica:

* coloana 5: tarif HAT (inalta tensiune/zi);

» coloana 6: tarif NT (noapte/scazut). Coloana 7 — puterea maxima Inregistrata in luna

(kW) — se preia din factura furnizorului sau din contorul electronic.

(4)Coloana 8 — indexul contorului principal de apa rece (consum total institutie).
(5) Coloana 9 — indexul contorului de apa rece care alimenteaza boilerul/preparatorul de apa
calda de consum (daca exista). Diferenta trimestriala reprezinta consumul de apa calda.
(6)Daca in formular nu incap toate datele necesare (ex. mai multe cazane, sisteme convertibile
gaz/pacurd, pompe de circulatie separate, ventilatie mecanica, racire etc.), se utilizeaza un
formular suplimentar identic. Toate formularele (principal + suplimentare) se completeaza in
aceeasi ordine cronologica si se arhiveaza impreuna.

¢) Determinarea consumului

La calculul consumului trimestrial, se determina diferenta dintre prima linie (report) si ultima
inregistrare, iar rezultatul se trece la linia ,,Consum total”.

— Pentru energia electrica, diferenta de index se inmulteste, daca este cazul, cu constanta
contorului.

d) Informatii generale
Anexa 7.1.6 contine un exemplu completat de jurnal al consumului de energie. Exemplul
demonstreaza necesitatea citirilor suplimentare (in afara citirilor sdptaménale obisnuite) In
urmatoarele situatii:
* Incheierea sau pornirea sezonului de incalzire;
* pornirea sau oprirea cazanelor individuale;
» inceputul si sfarsitul vacantelor scolare sau al altor perioade de nefunctionare;
 citirea finald/initiala la schimbarea contorului;
» orice alta situatie care poate influenta semnificativ consumul (livrare combustibil, lucrari
de reparatii etc.).
In cazul in care se constati cresteri anormale ale consumului cauzate de defectiuni, acestea se
remediazad de urgentd, iar evenimentul si masurile luate se consemneaza atdt in coloana
,Observatii”, cat si in Registrul de intretinere si defectiuni. Inregistrarea riguroasa ajuti la
identificarea rapidd a punctelor slabe si la fundamentarea masurilor corective si de investitii.
Explicatii suplimentare, modele de formulare aditionale sau versiuni electronice ale jurnalului se
solicitd managerului energetic municipal sau Directiei Gospodarie Comunala si Locativa.

41



Anexa 7.1.5 Formular pentru jurnalul consumului de energie

Informatia despre colector de date energetice

Institutia/unitate de consum energetic:

Nume colectorului de date energetice:

Incalzire

Electricitate

Observatii

Contor,
nr.:

Factor:

Transfer:

Date:

Vi rugam sa pastrati originalele la fata locului.

Va rugdm sa notati citirile contoarelor saptdmanal / bilunar.

Va rugam sa trimiteti formularul de introducere a datelor completat, trimestrial,

la manager energetic:

Datele de contact al managerului energetic:

42



Anexa 7.1.6 Exemplu completat Formular pentru jurnalul consumului de energie

Informatia despre colector de date energetice

Institutia/unitate de consum energetic: Suprafata incalzita: 4 850 m? Adresa: mun.Balti str. Stefan cel Mare 120

Liceul Teoretic ,,M. Eminescu”

Nr. Indicatorul UM Noiembrie 2025 Octombrie 2025 Cumulativ sezon 2025-2026
1 Energie termica facturata Geal 2854 112,6 3979
2 Gaz natural consumat m? 32180 12 700 44 880
3 Energie electrica totala kWh 9 850 8900 18 750
Va rugam sa pastrati originalele la fata locului. Datele de contact al managerului energetic: Popescu lon

Va rugam sé notati citirile contoarelor saiptimanal / bilunar.
Va rugdm sa trimiteti formularul de introducere a datelor completat, trimestrial,
la manager energetic:
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